
 

 

 

 

На базе ГБУ «Комплексный центр социального обслуживания населения» Бежецкого района с 2007 

года организован клуб «Завалинка» для пожилых людей и инвалидов. 

Цели и задачи клуба: 

- развитие театрального творчества среди граждан пожилого возраста; 

- повышение социальной и личной активности членов клуба; 

- восполнение дефицита общения; 

- участие в проведении городских и районных мероприятий; 

- пропаганда активного образа жизни. 

Клуб «Завалинка» для пожилых людей и инвалидов работает на основании положения. 

Постоянный состав клуба 10 человек 

Заседания клуба «Завалинка» проводятся один раз в месяц, при необходимости – чаще. Составлен 

план клуба «Завалинка» на год. 

Клуб «Завалинка» - театрально-музыкальный. На заседаниях клуба проводятся занятия по 

актёрскому мастерству, сценической речи, занятия по вокалу. 

Любовь к музыке, пение, танцы, приобщение к миру искусства, общение с природой и посильный 

труд помогают продлить активный период жизни. Члены клуба заботятся о своём внешнем виде, 

стараются одеться лучше. 

Встречи клуба нередко посвящены праздничным датам: 8 Марта, Дню Победы, Дню пожилого 

человека, Новому году. Организуются выезды в дома сестринского ухода ГБУЗ Тверской области 

«Бежецкая ЦРБ», в стационарное отделение для престарелых и инвалидов ГБУ КЦСОН Бежецкого 

района. 

Главной целью деятельности клубов пожилых людей является предоставление возможности 

приятно проводить свободное время, удовлетворение разнообразных культурно-просветительских 

потребностей, пробуждение новых интересов, установление дружеских контактов. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


